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学习习近平总书记在青海考察时的重要讲话精神—

—坚持以人民为中心、深化改革开放、深入推进青藏

高原生态保护和高质量发展 

主讲人——第四党小组党员劳承杰 

 

2021年 6月 7日至 9日，习近平总书记前往青海省西宁市、海北

藏族自治州等地，深入企业、社区、自然保护区、农村等进行调研，

并发表了重要讲话。现摘选部分讲话精神进行学习。 

习总书记指出，进入新发展阶段、贯彻新发展理念、构建新发展

格局，青海的生态安全地位、国土安全地位、资源能源安全地位显得

更加重要。要优化国土空间开发保护格局，坚持绿色低碳发展，结合

实际、扬长避短，走出一条具有地方特色的高质量发展之路。要立足

高原特有资源禀赋，积极培育新兴产业，加快建设世界级盐湖产业基

地，打造国家清洁能源产业高地、国际生态旅游目的地、绿色有机农

畜产品输出地。要加快科技体制机制改革，加大科技创新支持和成果

转化力度，加快创新型人才培养，激发创新活力。要贯彻落实党中央

关于新时代推进西部大开发形成新格局、推动共建“一带一路”高质

量发展的战略部署，主动对接长江经济带发展、黄河流域生态保护和

高质量发展等区域重大战略，增强经济发展内生动力。 

习总书记强调，保护好青海生态环境，是“国之大者”。要牢固

树立绿水青山就是金山银山理念，切实保护好地球第三极生态。要把

三江源保护作为青海生态文明建设的重中之重，承担好维护生态安
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全、保护三江源、保护“中华水塔”的重大使命。要继续推进国家公

园建设，理顺管理体制，创新运行机制，加强监督管理，强化政策支

持，探索更多可复制可推广经验。要加强雪山冰川、江源流域、湖泊

湿地、草原草甸、沙地荒漠等生态治理修复，全力推动青藏高原生物

多样性保护。要积极推进黄河流域生态保护和高质量发展，综合整治

水土流失，稳固提升水源涵养能力，促进水资源节约集约高效利用。 

习总书记指出，要坚守人民情怀，紧紧依靠人民，不断造福人民，

扎实推动共同富裕。要以有效举措落实以人民为中心的发展思想，把

就业、收入分配、教育、社保、医疗、住房、养老、托育、食品安全、

社会治安等问题统筹解决好，妥善处理生态和民生的关系，实现生态

保护和民生保障相协调。要推动巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有

效衔接，加强农畜产品标准化、绿色化生产，做大做强有机特色产业，

实施乡村建设行动，改善农村人居环境，提升农牧民素质，繁荣农牧

区文化。 

习总书记强调，青海是稳疆固藏的战略要地，要全面贯彻新时代

党的治藏方略，承担起主体责任。要全面贯彻党的民族政策，铸牢中

华民族共同体意识，深化民族团结进步示范省建设。要全面贯彻党的

宗教工作基本方针，坚持我国宗教的中国化方向，积极引导宗教同社

会主义社会相适应。要坚持总体国家安全观，坚持底线思维，坚决维

护国家安全。要毫不放松抓好常态化疫情防控，有效遏制重特大安全

生产事故，推动扫黑除恶常态化，深化政法队伍教育整顿，保持社会

大局和谐稳定。 
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习总书记指出，我们党在百年奋斗中，培育形成了一系列各有特

点的革命精神，集中体现了党的坚定信念、根本宗旨、优良作风，是

激励我们不懈奋斗的宝贵精神财富。在党史学习教育中做到学史崇

德，就是要引导广大党员、干部传承红色基因，涵养高尚的道德品质。

一要崇尚对党忠诚的大德，广大党员、干部永远不能忘记入党时所作

的对党忠诚、永不叛党的誓言，做到始终忠于党、忠于党的事业，做

到铁心跟党走、九死而不悔。二要崇尚造福人民的公德，广大党员、

干部要站稳人民立场，始终同人民风雨同舟、生死与共，勇于担当、

积极作为，切实把造福人民作为最根本的职责。三要崇尚严于律己的

品德，广大党员、干部要慎微慎独，清清白白做人、干干净净做事，

努力做一个高尚的人、一个纯粹的人、一个有道德的人、一个脱离了

低级趣味的人、一个有益于人民的人。要建设忠诚干净担当的高素质

专业化干部队伍，继续加强党风廉政建设，一体推进不敢腐、不能腐、

不想腐，确保党的肌体健康。 
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